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ARTE E CREATIVITA’

rivolto a tutti/e coloro che deside-
rano intraprendere un percorso 
finalizzato ad una migliore qualità 
della vita.

“la creatività è intelligenza che si diverte” A. Einstein

I percorsi sulla creatività si rivolgono a bambini/e, ragazzi/e e 
adulti, in attività individuali o di piccolo gruppo, nonché a ope-
ratori della relazione d’aiuto che vogliono acquisire competenze 
con i materiali e avviare un percorso di consapevolezza tramite 
l’espressione artistica. 
I partecipanti possono sperimentarsi nell’uso di diverse tecniche e 
materiali artistici, colori, argilla, feltro, fotografia, trovando la forma 
più adatta al proprio sentire in uno spazio protetto e stimolante. 
L’attività espressiva e creativa contribuisce a migliorare la rego-
lazione delle emozioni e la capacità di concentrazione, accresce 
capacità creative e progettuali.
Il setting dell’atelier espressivo permette anche a persone con 
difficoltà linguistiche, cognitive o motorie di esprimere vissuti e 
risorse.
Un percorso sulla creatività è un valido strumento per avviare 
processi di accoglienza e integrazione nelle scuole, nell’ambito di 
progetti interculturali o relativi a Bisogni Educativi Speciali.

Il servizio è avviato  su richiesta di privati o enti e ha una durata 
variabile.
L’attività può avere forma laboratoriale  su temi e materiali spe-
cifici.


